
 

 

 
 

ISTRUZIONI PER IL PAZIENTE SOTTOPOSTO A SEDAZIONE 
 

 
 
Gentile signore / signora  per l’esecuzione di manovre endoscopiche è stato/a sottoposto/a a 
sedazione cosciente mediante l’utilizzo di: 
 
 * MIDAZOLAM 7,5 mg  i.v. 
 
Tutti i pazienti che vengono sottoposti a sedazione possono allontanarsi dall’ambulatorio di 
endoscopia, dopo il prescritto periodo di osservazione, unicamente se accompagnati. 
 
 Si raccomanda di astenersi dalla guida di veicoli o di operare con macchinari potenzialmente 
pericolosi nelle successive 12 ore. 
 
 E’ opportuno che il paziente eviti l’assunzione di cibi e bevande nelle 3 ore dopo la 
procedura ed eviti alcolici per 12 ore. 
 
 Se il paziente è solito assumere psicofarmaci è necessario che contatti il suo medico curante 
sui dosaggi più opportuni. 
 
 Poiché, in rari casi, a seguito della somministrazione di tali farmaci si possono manifestare 
degli effetti collaterali, nell’eventualità della comparsa di: 
 
 ● difficoltà respiratoria 
 
 ● sonnolenza eccessiva 
 
 ● sensazione di svenimento o perdita di coscienza 
 
 ● malessere generale 
 
avvertire immediatamente il medico di guardia della Casa di Cura, il medico curante o recarsi al 
Pronto Soccorso. 
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