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CASA DI CURA PRIVATA ERNESTO MONTANART

INFORMAZIONI ESAMI

Specialita: Endoscopia Digestiva
Esame: Rettocolonscopia

RETTOCOLONSCOPIA C.C.MONTANARI

PER L'EFFETTUAZIONE DELL'ESAME E’ INDISPENSABILE PRESENTARSI CON I SEGUENTI ESAMI
DI LABORATORIO (recenti):

€mocromo con piastrine

tempo di Quick

PTT

INR

MODALITA’ DI PREPARAZIONE
Acquistare in farmacia n° 8 buste di ISOCOLAN da 34,8g.
PER CHI ESEGUE L'ESAME AL MATTINO

Il giorno precedente I'esame € consentito un pranzo privo di frutta e verdura. Per la cena NON
ASSUMERE CIBI SOLIDI, SI PUQO’ BERE eccetto succhi di frutta e spremute.

Dalle ore 20:00 sciogliere le 8 buste di ISOCOLAN in 4 It. d'acqua (ogni busta in V2 It d'acqua) e
iniziare a bere il preparato terminandolo in circa 4 ore.

PER CHI ESEGUE L'ESAME DI POMERIGGIO

II giorno dell’effettuazione dell'esame ALLE ORE 7 DEL MATTINO fare sciogliere le 8 buste di
ISOCOLAN in 4 It. D’acqua (ogni busta in 2 It. Di acqua) e iniziare a bere il preparato
terminandolo in circa 4 ore. Per il pranzo NON ASSUMERE CIBI SOLIDI, SI PUO’ BERE eccetto
succhi di frutta e spremute.

Mediamente l'inizio della diarrea, che risultera abbondante e solitamente non accompagnata da
dolore, avverra dopo circa 1 ora e mezzo dall'inizio della somministrazione.
Si consiglia di sospendere |'assunzione del prodotto in caso di vomito.

RICORDARSI DI:
e PORTARE REFERTI DEGLI ESAMI DEL SANGUE ESEGUITI;
e PORTARE ESAMI RADIOLOGICI E REFERTI DI COLONSCOPIE PRECEDENTI;
e PORTARE L'TMPEGNATIVA DEL MEDICO CURANTE;
e SEGNALARE EVENTUALI MALATTIE, ALLERGIE, ASSUNZIONI DI FARMACI E LA PRESENZA DI PACE-
MAKER;
e ESSERE ACCOMPAGNATI DA QUALCUNO CHE POSSA ACCOMPAGNARVI A CASA
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CASA DI CURA PRIVATA ERNESTO MONTANARI

IMPORTANTE:

In corso di esame possono essere somministrati farmaci sedativi allo scopo di rendere la colonscopia pil
confortevole. Per tale motivo dopo I'esame & vietato guidare I'automobile ed & necessario essere
accompagnati.

I Pazienti devono assumere regolarmente la terapia abituale, anche se al mattino assumeranno la
soluzione per la preparazione intestinale.

I Pazienti diabetici che assumono ipoglicemizzanti orali o insulina devono consultare il proprio Medico per
regolare I'assunzione di tali farmaci durante la preparazione dell’esame.

I Pazienti che assumono anticoagulanti orali devono segnalarlo al Medico che esegue I'esame e devono
consultare il proprio Medico curante per I'eventuale sospensione e/o sostituzione; tali farmaci debbono
essere sospesi alcuni giorni prima se € in programma una procedura operativa (ad esempio polipectomia).

I Pazienti portatori di protesi valvolari cardiache o pace-maker devono segnalarlo al medico che esegue
I'esame.

I Pazienti sono invitati ad attenersi scrupolosamente alle norme riportate, iniziando una dieta priva di
scorie (frutta, verdura, alimenti integrali) 4 giorni prima della data dell’esame.

E’' NECESSARIO PORTARE CON SE’ L'ESITO DEGLI ESAMI PER LA DETERMINAZIONE DI:
EMOCROMO, PT, PTT, INR. GLI ESAMI DEVONO ESSERE ESEGUITI ENTRO 15 GIORNI PRIMA
DELL'INDAGINE ENDOSCOPICA.

E’' NECESSARIO PORTARE CON SE’ GLI ESAMI RADIOLOGICI PRECEDENTI E LA RICHIESTA
MEDICA IN CUI SONO SPECIFICATE LE INDICAZIONI DELL'ESAME.

Non é necessario sospendere le terapie croniche. Si prega di contattare il nostro servizio per un
colloguio con il medico specialista in caso di terapia cronica antiaggregante o anticoagulante.

L'assunzione di farmaci anti-inflammatori (aspirina e simili) deve essere sospesa
temporaneamente a partire da 5 giorni prima dell'indagine endoscopica.

Se non sono in corso terapie con anti-infiammatori, antiaggreganti o anticoagulanti, sono ritenuti validi gli
esami ematochimici recenti (eseguiti entro 15 giorni prima dell'indagine endoscopica).

In caso di gravi patologie renali o cardiocircolatorie, si prega di contattare il nostro servizio prima
di iniziare la preparazione.




